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p Activités de la forme - Pratique douce - 22012 
p Activités de la forme - Pratique cardio - 22013 
p Billard - 22001 
p Boules - 27004 
p Boomerang - 24001 
p Bowling - 22002  
p Cerf-volant - 24002 
p Crocquet - 22021  
p Danse sportive - 22003 
p Autre danse (urbaine, classique,...) - 22020 
p Double Dutch - 22022 

p Esport - 22011
p Eveil corporel - 22023 
p Football de table - 22024 
p Golf et activités golfiques - 26004 
p Jogging - 22005 
p Marche nordique - 22025 
p Match d’improvisation théâtrale - 22010  
p Modélisme aérien (- 25 Kg) - 24010 
p Modélisme naval - 24012 
p Modélisme roulant - 24013  
p Musculation - Renforcement musculaire 24014 

p Pêche - 22026 
p Pétanque - 27007 	
p Randonnées pédestres - 22006 
p Raquette neige - 22009 
p Sophrologie - 22008 
p Sports collectifs locaux ou traditionnels - 23001 
p Tai -Chi-Chuan - 23015 
p Yoga Qi-Gong Gymnastiques douces - 22007 

liste des activités ufolep 
mulTisports 

 Nom de l’association

 No d’affiliation

 Prénom/nom du responsable légal 

L’association affiliée déclare organiser et pratiquer les activités ci-dessus. Signature du ou de la 
responsable légale

 A lire, dater et signer

p Plurisport-Activité R1 (29110) (3)	 p Ecole de sport R1 (29201) (1)		  p Convi Multisport R2 (25017) (3)
p Plurisport-Activité R2 (29120) (3)	 p Ecole de sport R2 (29200) (2)
								      

p Accro-Basket - 26030 
p Activités aquatiques d’entretien - 21001 
p Aïkido - 23011 
p Arbalète - 26031 
p Arts du cirque - 27001 
p Athlétisme - 27002 
p Autres activités nautiques non motorisées - 21010 
p Autres arts martiaux - 23013  
p Badminton - 27003 
p Base-ball - 25001 
p Basket ball - 25002 
p Boxe éducative - 23020 
p Boxe française - 23021 
p Caisse à savon - 26032 
p Canne de combat - 22027 
p Canoë-kayak - 21020 
p Capoïera - 23014 
p Char à voile - 21011 
p Course d’orientation - 27020 
p Course hors stade - 27021 
p Echasse urbaine - 26033
p Epreuves combinées/raid multi-activités - 26020 
p Escalade-Grimpe arbre - Slackline - 26003 
p Escrime - 27005
p Flag - 26040 

p Floorball - 25015 
p Football - 25003 
p Futsal - 25004 
p Gymnastique artistique - 27030 
p Gymnastique rythmique sportive - 27031 
p Haltérophilie – force athlétique - 27006 
p Hand-ball - 25005 
p Hockey sur gazon - 25006 
p Hockey sur glace - 25007 
p Inter-cross - 25008 
p Judo - 23010 
p Ju Jitsu - 26034
p Karaté - 23012 
p Kin-ball - 25014 
p Korfbal - 25009 
p Luttes traditionnelles - 26035 
p Marche aquatique - 29045 
p Marche sportive - 27022 
p Natation - 21002 
p Patinage sur glace - 26005 
p Roller - 28003 
p Rugby - 25010
p Sarbacane - 27014 
p Skate - 28005 
p Ski alpin - 28020 

p Ski de fond – de randonnée - 28021 
p Sports locaux ou traditionnels - 26002 
p Squash - 27013 
p Speed ball - 26041 
p Sports collectifs locaux ou traditionnels - 26001 
p Street Hockey - 26036 
p Surf et autres activités neige - 28022 
p Tchoukball - 26037 
p Tennis - 27008 
p Tennis de table - 27009 
p Tir - 27010 (3)
p Tir à l’arc - 27011 
p Trottinette - 26038 
p Twirling baton - 27012 
p Trampoline - 27032 
p Urban fitness - 25018 
p Viet Vo Dao - 26039 
p Voile - 21012 
p Volley ball - 25012 
p Water-polo - 25013 

 Pour le Plurisport R1 / Ecole de sport R1

 Pour le Plurisport R2 / Ecole de sport R2 / Convi Multisport R2
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(1) Les activités doivent se limiter à celles de risque 1 (R1), mais si une école du sport a des activités exceptionnelles ou temporaires de risque 2 (R2), 3 (R3), 4 (R4), 5(R5) , 
     6 (R6) , elle devra souscrire auprès de l’APAC une garantie complémentaire spécifique (RAT, CAP etc…). La liste des activités pratiquées doit être déclarée sur la demande 
      d’affiliation. 
(2) Les activités doivent se limiter à celles de risque 2 (R2), mais si une école du sport a des activités exceptionnelles ou temporaires de risque 3 (R3), 4 (R4), 5(R5) ,6 (R6) , 
      elle devra souscrire auprès de l’APAC une garantie complémentaire spécifique (RAT, CAP etc…). La liste des activités pratiquées doit être déclarée sur la demande d’affiliation. 
(3) En choisissant ce code, le licencié ne peut pratiquer que les activités déclarées par son association qui doivent être déclarées sur le document complémentaire «Liste déclarative 
     des activités Ufolep spécifiques».

Votre association propose des activités multisports. En complément de votre demande d’affiliation, vous devez compléter cette fiche 
déclarative des activités pratiquées. Seules ces activités pourront être pratiquées par vos licenciés.
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